ISTISMARIN ETKILERI
Cocukluk déneminde karsilasilan istismar COCUK ISTISMARI BIR SUCTUR. BU
yasantisi hangi istismar trti (fiziksel, duygusal, SUCA
cinsel istismar ve ihmal) olursa olsun kisinin hem ORTAK OLMAYIN
cocukluk doneminde hem de yetiskinlik doneminde COCUKLARINIZA iSTISMARDAN
bedensel, ruhsal, sosyal ve akademik basarisini KORUNMA
olumsuz bir bicimde etkilemektedir. Bu yikici YONTEMLERINi GGRETIN

etkilerden bir kismi asagida belirtilmistir.

Benlik saygisinin azalmasi

ilac ve madde bagimliligi

Psikososyal travma Kronik saglik
problemleri

Ogrenme problemleri

Dislk okul basarisi

Sorunlarini siddetle ¢6ziimleme

Suc¢ davranigi gbésterme Caresizlik ve
umutsuzluk

Saldirgan davranislar Depresif ruh hali
Okuldan atiima ige kapanma

Okuldan kacma, Ozkiyim girisiminde
bulunma

Tikler HIV tastyicisi olma riski

Uyku bozuklugu Cocudun cildinde (¢tirtik,
slyrik, yara, yanik ve

haslanma izi), iskelet yapisinda ya da ic
organlarda (beyin travmasi, ic kanama ya da
organlarin yirtiimasi gibi) yaralanmalar..
Yeme bozuklugu

Cinsel ve kigisel

iliskiler kuramama

Kaygi bozukluklari

H Cocudgunuza ev adresinizi ve
telefon numaranizi
ogretin.Kaybolursa kime
basvurmasi gerektigini 6gretin.
B Tanimadigi kisilerden sakinmasi
gerektigini ogretin.

B Cocugunuzun halka acik yerlerde
tuvalete tek basina ve ebeveyni
disinda
biriyle gitmesine izin vermeyin.
H Arabada yalniz birakmayin.

H Cocugunuzun nerede oldugunu,
daima
bilin.

B Arkadaslarini ve arkadaslarinin
ailelerini
taniyin.

H Aktivitelerine siz de katilin.

B Cocugunuza, kimlerin evine
gidebilecegini
acikea ve cok net soyleyin.

Yardim Alabileceginiz Birimler:
- Barolarin Cocuk Haklari Komisyonlari
- Cumhuriyet Savciligi ve Cocuk
Mahkemeleri
- Cocuk izlem Merkezi (CiM)
-Tip Fakdltesi'nde
- Emniyet Birimleri
- Aile ve Sosyal Politikalar I
Maduarlugu -
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- Rehberlik ve Arastirma Merkezi

SOMA REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI




COCUK IHMAL
VE ISTISMAR

Diinya Saglk Orgiiti'niin (WHO)
1999'da yaptigi tanima gore;
cocuqgun saglik, buyime ve
geligsmesini olumsuz olarak

etkilenmesine neden olan her
tarlu fiziksel ve/veya duyqgusal,
cinsel, ihmal veya ihmale
neden olacak ticari reklam
amacli ya da diger batun
etkileme sekilleri de dahil
olmak Uzere her turld tutum ve
davranislara maruz kalmasidir
(Krug ve ark., 2003:9)

DUYGUSAL ISTISMAR
Cocuk ve ergenin kendisini (bedenini ve
kisiligini)olumlu bicimde algilamasini,
degerlendirmesini ve gelistirmesini
engelleyici her turlu olumsuz
uyarani kullanmayi, onu duygusal boyutta
etkileyecek her turlt davranisi sergilemeyi
(Aydin, 1997; Kulaksizoglu, 2005), kasten aci
¢cekmesine neden olmayi, zihinsel kotd
muameleyi ve cocugun duygusal iyi ruh halini
tehlikeye atmayiiceren davranislar,

duygusal istismar olarak ele alinmaktadir.

CINSEL iSTISMAR
18 yasindan kiic¢iik herkes yasal
olarak ¢ocuktur; ¢cocugun istegi olsun
ya da olmasin, cinsel amacli her tiirlii
suistimal edilmesi(cinsel
organlarinin ellenmesi, miistehcen
sozler soylenmesi, cinsel fuhusta

kullaniimasi, ¢ocuga pornografik
materyal izlettirilmesi, teshircilik vb.)
cinsel istismar olarak ifade
edilmektedir.

IHMAL

Cocugun temel ihtiyaclarinin ve

bakiminin(yiyecek, giyecek, ev, saglk ve

danisma) anababasi veya ona bakan kisi
tarafindan yerine getiriimemesi olarak da
tanimlanabilir (Polat,
2001).

FIZIKSEL ISTISMAR
Bir eriskinin itaati saglama,
cezalandirma ya da ofke bosaltma
amact ile elle ve/veya aletle
¢cocugun vucudunun herhangi bir
yerine iz birakmayacak sekilde
siddet uygulayarak cocuga bir
zarar verilmesidir. Bu dovilme,

yanma, isirilma vb. yollarla olabilir
(SHCEK, 2009)
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