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1. Giris

Bireyler, toplumlarin beklentilerine yonelik olarak en 6nemli stireglerden biri olan
egitim-6gretim faaliyetlerinde bulunma ve bu siirecin sonunda meslek sahibi olma,
mesleklerinde iyi bir yere gelme durumundadirlar. Bu baglamda meslek kavramini “belli
bir egitim ile kazanilan sistemli bilgi ve becerilere dayali, insanlara yararl mal tiretmek,
hizmet vermek ve karsiliginda para kazanmak i¢in yapilan, kurallar1 belirlenmis istir”
(TDK, 2014) seklinde ifade edebiliriz. Her bireyin yasami boyunca gecimi saglamak
amaciyla yapacagi diizenli ve siirekli bir isinin olmasi o bireyin mesle§inin de bir
gostergesidir (Vurucu, 2010). Bireylerin bu konuda verebilecegi en 6nemli kararlardan
bir tanesi de meslek secimidir. Meslek sec¢imi ile birey kendi yasam bi¢imini de

belirlemis, bircok konu da bu karara baglh olarak etkilenmis olacaktir.

Meslek secimini bireylerin kendi ilgi, yetenek, ihtiyag, psikolojik durum, sosyo-
ekonomik durum ve cinsiyet vb. gibi etkenler dogrultusunda meslek dallar1 igerisinden
kendisine uygun olan bir meslege yonelmesi ve belirledigi meslege ulasmak icin
gostermis oldugu cabalar seklinde tanimlayabiliriz (Naiboglu, 2020). Meslek se¢iminde
alman kararlar ¢ogu zaman bireyin hayatma yon verecek ve sonraki yillarda alacagi
kararlarin da belirleyicisi olacaktir. Bu sebeple bireylerden kendilerine en uygun meslegi
secerek hayatlarini istedikleri sekilde devam ettirmeleri beklenmektedir. Birey sececegi
meslekle sadece yapacagi isi degil bununla birlikte gelir diizeyini, yasayacagi ¢evreyi,
toplum icindeki statlisini ve sosyo-ekonomik etkenlerini de belirlemis olacaktir
(Kutluca, 2020). Meslek secimi ve karar alma strecinde toplumda meydana gelen
ekonomik, teknolojik, kiiltiirel vb. degisimlerin getirdigi ¢esitli meslek gruplarmin
farkindaliklarin1 da kazanmalidir. Birey meslek se¢imi yaparken cesitli faktorlerden
etkilenmektedir. Alan taramasi yapildiginda bu faktorleri biyolojik (yas, cinsiyet, fiziksel
ozellikler vb.), sosyolojik (duygular, degerler, baskilar, sosyal smnif), psikolojik (tutum,
deger ve yetenekler), ekonomik (ailenin ekonomik diizeyi, iilkenin ekonomik durumu),
politik (meslege baslama olanaklari, egitim ve gelisim firsatlar1) ve sans (dogal afetler,
beklenmedik olaylar) ile ilgili etmenler seklinde smiflandirabiliriz (Soysal ve
Ariciogullari, 2021). Bu siniflandirmalara bakildiginda aile ve sosyal medyanin da

bireylerin meslek secimini dnemli bir dlgiide etkiledigi gézlenmistir.



Aile, toplumlarin sekillenmesinde ve belirlenmis olan amaclara ulasilmasinda
onemli bir rolii vardir ve bireylerin mesleki ve egitsel planlarinda alacaklar1 kararlari
etkileyici bir duruma sahiptir. Bireylerin kisiliginin olusmasinda ve karakterinin
sekillenmesinde etkin oldugu gibi meslek secimine de dogudan ya da dolayli olarak
etkilere sahiptir. Meslek se¢iminde ailenin etkisine bakildiginda aile bireyin meslek
secimi siirecinde seyirci degil birer katilimei olarak yer almalidirlar. Aileler yalnizca aile
ici iligkilerinde bireye gdstermis olduklar: tutumlari (demokratik, otoriter ve kabul edici
vb.) degil meslek gelisimini de destekleyici tutum ve davraniglar ile bireylerin meslek
secimi etkilemektedir. Ailelerin meslek segim sireci, meslekleri secerken ilgi, yetenek,
deger gibi konularda bilgi diizeyleri arttikga daha olumlu bir tutum gostermektedirler
(Vurucu, 2010). Bireylerin ilgi ve yeteneklerinin farkina vararak onlara en uygun
mesleklerin hangileri olabilecegini arastirmalidir. Bununla birlikte bireyin kisilik
ozelliklerini taniyarak birey icin dogru olacak meslege yonlendirmede yol gosterici

olmalidir (Ozcan ve Eranil, 2018).

Meslek secimini etkileyen bir diger faktor de sosyal medyadir. Son yillarda
teknolojinin de hizli bir sekilde gelismesi ve yayginlasmasiyla birlikte toplumsal yasamda
da onemli bir yeri oldugu distiniilmektedir. Bireylerin gelecek i¢in de 6nemli kararlar
almasinda, kisiler aras1 iletisimin sekillenmesinde de sosyal medyanin belirleyici bir rolii
oldugu sdylenebilir. Bireylerin sosyal medya kullaniminda karsilastiklar1 icerikler ile
meslek se¢imi arasinda bir iliski oldugu gozden kacabilecek bir durumdur (Kutluca,
2020). Bu hususta internet ve sosyal medya kullaniminin meslek se¢iminde belirleyici bir
etken oldugu da goz Oniine alinarak bu calismada sosyal medyanin da meslek se¢imi

stirecinde bireyler iizerindeki etkisi arastirilmak istenmistir.

1.1. Problem Durumu

Meslek secimini bireylerin kendi ilgi, yetenek, ihtiyac, psikolojik durum, sosyo-
ekonomik durum ve cinsiyet vb. gibi etkenler dogrultusunda meslek dallar1 igerisinden
kendisine uygun olan bir meslege yonelmesi ve belirledigi meslege ulasmak i¢in
gostermis oldugu ¢abalar seklinde ifade etmistik. Bireylerin meslek se¢im siirecinde aile
ve sosyal medyanin son derece etkili oldugu belirtilmektedir. Bireyler meslek secerken,
sececegi meslekler konusunda caligma alanlarmin analizi, ¢alisacagi sektoriin bireye
sundugu avantaj ve dezavantajlar1 hakkinda bilgi sahibi olma, sececegi mesleklerde

calisan kisilerden mesleki deneyimlerinden faydalanilmasi gerekmektedir. Fakat



bireylerin bu durumlari degerlendirmeye almadan aile ve sosyal medyanin etkisiyle se¢cim

yapmalar1 daha sikliktadir (Tanhan ve Yilmaz, 2017).

Lise donemi bireyler i¢cin meslekler ile ilgili karar verme bakimindan kritik bir
zaman olarak disiiniilebilir. Bireyler bu donemlerinde, meslek olarak karar verecekleri
alanlar1 belirlemek ve meslekler hakkinda bilgi sahibi olma durumundadirlar. Meslek
seciminde bireyin sadece nasil bir meslekte caligmak istedigi ile ilgili olmayip, ayni
zamanda nasil bir hayat standartlar1 i¢cinde yasamak istedigini de etkileyen bir karar
oldugu i¢in oldukg¢a 6nemlidir (Kutluca, 2020). Meslek sahibi olma ve meslek secimi
sireci bireyin egitim hayat1 boyunca elde ettigi bilgi ve beceriler ile birlikte lise son (12.

smif) smifi dlizeyinde se¢im yapmasiyla baglar (Naiboglu, 2020).

Giiniimiizde lise ¢agindaki bireylerin giinlerinin biiyiik bolimiinii okul ya da
ailesiyle birlikte gecirmek yerine sosyal medyayi tercih etmektedir. Sosyal medya
kontrolsiiz, dikkatsiz ve bagimlilik diizeyinde kullanilmaya baslanildiginda kisiler aras1
iligkilerde sorunlar yasama ve akademik basarida diisiis yasama gibi durumlara yol
acarken bireyleri duygusal ve davranissal olarak da etkilemektedir (Vurucu, 2010).
Sosyal medyay1 kontrolsiiz bir kullanim artmasiyla birlikte bu uygulamalar1 kullanimdaki
ama¢ begenilmek ve onaylanmak oldugu goriilebilir. Bireylerin gesitli uygulamalar
yoluyla icerik Uretmek, icerik Ureterek kisa yoldan iinlii ve para sahibi olmaya galistiklar1
da gozlenmektedir. Bununla birlikte bireyler sosyal medya uygulamalarinda gordiikleri,
rol model aldiklar1 “youtuber” ya da “fenomen” olarak adlandirilan kisilerin dugu,
diisiince ve davraniglarin1 kendilerini ne derece etkiledigini sorgulamadan, elestiri
stizgecinden gecirmeden kabul edebilmektedirler (Kutluca, 2020). Bu sebeple bireyler
bazi meslek gruplarma akilct ve gercek¢i olmayan inanglar ile meslek se¢imine
yonelebilmektedir. Sosyal medya kullaniminin da artmasiyla birlikte meslek se¢imden

belirleyici bir rol oynadig diistiniilmektedir.

Bu calisma kapsamimda Fen, Anadolu, Meslek ve imam Hatip Lisesi tiirlerinde
ogrenim gormekte olan 12. Sinif 6grencilerin yilsonunda iiniversite ve bdliim tercihleri
vereceklerini diisiinerek karar verme siirecinde aile ve sosyal medya degiskenlerinden
hangisinin daha fazla etkili oldugu arastirilmistir. Bununla birlikte lise tiirlerine gore de
bireylerin kullandiklar1 uygulamalarinda farklilik gosterip gostermedigi, meslek se¢imi
stirecinde karar vermelerinin degiskenler agisindan farklilik gosterip gostermedigi de

arastirilmstir.



1.2. Arastirmanin Amaci

Arastirmanin genel amaci lise son smif 6grencilerinin meslek se¢imi yaparlarken,
secimlerinin “aile” veya “sosyal medya” degiskenlerine gore ne sekilde etkilendiklerini
incelemektir. Arastirma sonrasinda elde edilen bulgulara gore 6grencilerin meslek
secimlerinde karar verme siirecine iligkin yol gdsterici olmasi ve bulgularda olumsuz

durumlarin olmasi durumunda 6nleyici bir etken olabilecegi diistiniilmektedir.

1.3. Arastirmanin Onemi

Son zamanlarda lise ¢agindaki bireylerin sosyal medyayr yogun bir sekilde ve
bilingsiz olarak kullandiklar1 goriilmektedir. Bununla birlikte degisen ve gelisen diinyada
bireylerin meslek secimlerine iliskin diisiincelerinin incelenmesinin de onemli oldugu
disiiniilmektedir. Bu sebeple lisede okuyan bireylerin sosyal medya tutumlarmin ve
meslek secimine iliskin etkilerinin incelenmesinin gerekli oldugu diisiiniilmektedir
(Kutluca, 2020). Sosyal medya glin gectikce kendisini yenileyen ve 6nemi artan bir
mecradir. Sosyal medya her an gelisen, yenilenen ve yayginlasan olmakla birlikte lisede
okuyan bireyler tarafindan da kullanildig1 diisiintildiigiinde meslek se¢imi ve sosyal

medya arasinda bir iliski olup olmadigmin incelenilmesi énemli gérilmektedir.

Yapilan arastirmalara bakildiginda meslek se¢imini etkileyen gesitli faktorler bir
tanesi de “aile” faktoridiir. Aile de bireylerin meslek seciminde ydnlendirme ve karar
verme sireclerinde etkin olabilmektedir. Bu calisma kapsaminda meslek se¢imini
etkileyen faktorler arasinda ailenin oldugu bilinmekle birlikte, degisen ve gelisen bir
cagda sosyal medyanin da aile faktorii gibi ne derece etkili oldugunu ortaya ¢ikarmak

amaciyla “aile” ve “sosyal medya” degiskenlerinin meslek se¢imine etkisi incelenmistir.

1.4. Varsayimlar

Arastirmanin varsayimlari sunlardir:

1. Arastrmaya katilan lise son smif dgrencilerinin sorulara igtenlikle cevap
verdikleri varsayilmistir.

2. Hazirlanan goriisme formu sorularinin arastirmaya nitelikli veri saglayacagi ve
aragtirma konusunun sinirlarint asmayacak nitelikte oldugu varsayilmaistir.

3. Arastirma evreninden segilen ¢alisma grubunun, evreni temsil edebilecek

yeterlikte oldugu varsayilmistir.



1.5. Simirhliklar

Arastirmanin sinirliliklart sunlardir:

1. Manisa ili Soma ilgesinde bulunan belirlenen liselerin son sinif 6grencisi 235

ogrenci ile smirhdir.

2. Arastirma sonrasinda elde edilecek bulgular 6grencilerin anket sorularma

verdikleri cevaplar ile sinirhdir.

3. Arastirmada elde edilecek bulgular meslek secimini etkileyen faktorlerden

“sosyal medya” ve “aile” degiskenleri ile smirlidir.

IKINCi BOLUM

2. Yontem

Aragtirmanm ikinci boéliminde arastirmanin yontemi ile ilgili detaylar
aciklanacaktir. Oncelikle arastirma deseni ve evren/drneklem bilgileri belirtilecektir.
Sonra veri toplama araglar1 ile verilerin toplanmasi ve c¢oziimlenmesi siirecleri

detaylandirilacaktir.

2.1. Arastirma Deseni

Bu ¢aligmada lise son smif 6grencilerinin meslek sec¢imi siirecinde, aile ve sosyal
medya degiskenlerinden hangisinin daha belirleyici oldugu saptanmasi amaglanmistir. Bu
ama¢ dogrultusunda arastirmada, nitel arastrma yontemlerinden anket yoluyla bilgi
toplama amaclanmustir. Anket, sistematik bir veri toplama yontemi olup, veriler dnceden
belirlenmis kisilere bir dizi soru sorarak elde edilir. Anket yontemi ile farkl tiirlerde veri
toplamak miimkiindiir. Arastirma kapsaminda detayli ve ¢ok boyutlu nitel bilgi elde

edinmek amaciyla yapilandirilmig anket kullanilmustir.

2.2. Evren ve Orneklem

Bu arastirmada calisma grubu, Manisa ili Soma ilgesinde bulunan Soma Fen
Lisesi, Fatih MTAL, Cemil Meri¢ Anadolu Lisesi ve Ali Uzunoglu Imam Hatip Lisesi
son smif 6grencilerinden maksimum ¢esitlilik 6rneklemesi yontemiyle olusturulmus, her
lise turunden toplam 235 lise 6grencisinden olugmaktadir. Bu yontemin segilmesindeki
amag¢ Orneklemin kiigiik bir sekilde olusturulmasi ve evren icerisinde yer alan lise son

smif 6grencilerini yansitmasidir.



2.3. Veri Toplama Araclan

Arastirmada verileri elde etmek i¢in, lise son smif 6grencilerinin meslek se¢imini
etkileyen faktorlerden “sosyal medya” ve “aile” faktorlerinden hangisinin daha fazla
etkiledigini belirlemek amaciyla yapilandirilmis bir anket hazirlanmigtir. Hazirlanmisg
olan anket toplamda 15 sorudan olugmaktadir ve rehber 6gretmenler tarafindan kontrol
edilmistir. Rehber Ogretmenlerin ankete iliskin goriislerine baglh olarak gerekli

diizenlemeler yapilarak anket olugturulmustur.

2.4. Verilerin Toplanmasi

Aragtirmanin verileri toplama asamasinda belirlenmis olan okullarin lise son smif
ogrencilerine gerekli yerlerden izin alinarak belirtilen okullara gidilmistir. Ogrenciler
anketi doldurmadan once ankete katilan 6grencilere ¢alismanin amaci, icerigi, gizlilik
konusu ve nasil olacagi konular1 hakkinda kisa bilgiler verilmistir. Anket sorular1 her
katilimciya ayni anlami ifade edecek sekilde sunulmustur. Anketi doldururken belirtilen
bilgiler kapsaminda igtenlikle kendilerini yansitan se¢enekleri isaretlemesinin ¢alismanin

amaci i¢cin 6nemli oldugu da belirtilerek anketlerin doldurulmasi saglanmistir.
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3. Bulgular, Sonug ve Oneriler
Arastirmanin bu bdliimiinde arastirmaya iliskin bulgular, bulgular sonucunda elde

edilen sonuglar ve 6neriler bulunmaktadir.

3.1 Bulgular

Arastirmani bu boliimiinde belirlenen okullarda 6grencilere uygulanan anket
sonuclar1 incelenmis olup, arastirma sonuglarma iliskin bulgulara yer verilmistir.
Arastirmaya toplamda 235 6grenci katilmis olup, 96 erkek 139 kizdan olusmaktadir.
Ogrencilerin okullara iliskin dagilimlarma bakildiginda 57 6grenci Soma Fen Lisesinden,
64 6grenci Fatih Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesinden, 51 6grenci Ali Uzunoglu Imam
Hatip Lisesinden ve 63 6grenci de Cemil Meri¢ Anadolu Lisesinden ankete katilim
saglamiglardir. Anket igerisinde olusturulan sorular dogrultusunda 235 6grenci katilimlt

calismada elde edilen bilgilerden esinlenerek, ifadeler yeniden gézden gegirilmis ve

asagida verilen anket sorularinin sirasiyla cevaplanmasiyla son haline getirilmistir.



o Algiladigmiz sosyo-ekonomik diizeyiniz?

e Algiladigmiz anne-baba tutumu?

e Sosyal medyada giinliik ge¢irdiginiz stire?

e Anne ve babanizin hayalindeki meslek sizi etkiliyor mu?

e Ailenizin egitim diizeyi sizin meslek se¢imlerinizde etkili mi?

¢ Ailenizin mesleklere kars1 6n yargis1 meslek se¢iminde etkili mi?

e Ailenizin sosyo-ekonomik dizeyi meslek se¢iminde etkili mi?

e Meslek secimi yaparken sosyal medyanin bir etkisi var mi?

e En ¢ok hangi sosyal medya uygulamasini kullanirsiniz? (Birden fazla isaretleme
yapabilirsiniz?

e Tiim sorular1 gézden gegirecek olsak meslek secimi yaparken 6grenciler en ¢cok

ailenin mi yoksa sosyal medyanin mi etkisinde kaliyorsunuz?
S.1 Algiladiginiz sosyo-ekonomik duizeyiniz?

OYUKSEK mORTA mDUSUK
8% 6%

Algilanan sosyo-ekonomik diizeyi sorusuna o6grenciler sosyo-ekonomik dizeylerinin
%86’s1 orta diizeyde oldugunu, %6’s1 yliksek ve %81 diisiik diizeyde oldugunu
belirtmislerdir. Bu grafige bakildiginda katilimeilarin biiyiik ¢cogunlugu sosyo-ekonomik

diizeylerini orta diizeyde ifade etmislerdir.



S.2 Algiladiginiz anne-baba tutumu?

EBASKICI-OTORITER @ DEMOKRATIK
OKORUYUCU B TUTARSIZ-ILGISIZ
%

26%
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Algilanan anne baba tutumu sorusuna 6grencilerin %401 ailelerinin koruyucu, %31’
ailelerinin demokratik, %?26°’s1 ailelerin baskici-otoriter ve %3’ ailelerinin tutarsiz ve
ilgisiz bir tutum icerisinde oldugunu belirtmislerdir. Bu grafige bakildiginda
katilimcilarin ailelerinin tutumlarinin cocuklarma karsi daha olumlu oldugu, demokratik
ve koruyucu bir yaklasim sergiledikleri gériilmektedir. Lise tiiriinde algilanan anne-baba
tutumuna iligkin verilere bakilacak olursa okullarin basar1 diizeyi arttikca ailelerin
tutumlarinin da degistigi goriilmektedir. Meslek lisesinde bulunan 6grenciler %45°1
ailelerini baskici-otoriter diye nitelendirirken, Fen lisesi 6grencilerin %46’s1 ailelerini

daha ¢ok koruyucu bir tutum i¢inde olduklarin belirtmislerdir.
S.3. Sosyal medyada giinliik gecirdiginiz siire?

m 30 DK VE ALTI

1 SAAT

1-3 SAAT

3-6 SAAT
| 6-12 SAAT

Sosyal medyada giinliik gegirdiginiz siire sorusuna 6grencilerin %51°i 1-3 saat, %27°si
3-6 saat, %12’si 1 saat, %7’si 6-12 saat ve %3’ de 30 dk ve alt1 sosyal medyada
gecirdiklerini ifade etmiglerdir. Genel olarak bakildiginda ogrencilerin  buyik
cogunlugunun giinliik en az 1 saatini sosyal medyaya ayirdig1 goriilmiistiir. Lise tiirtine
gore de sonuglara bakildiginda ise akademik basar1 ile birlikte gecirilen siirenin iliskili
oldugu anlagilmistir. Meslek lisesi 6grencilerinin diger 6grencilere gore daha fazla sosyal

medyada zaman gecirdigi anket sonuglarinda ortaya ¢ikmaistir.



S.4. Anne ve babamizin hayalindeki meslek sizi etkiliyor mu?
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Anne-babanizin hayalindeki meslek sizi etkiliyor mu sorusuna ogrencilerden 203’
(%86’s1) hayir cevabini, 32’si (%14°0) evet cevabini vermistir. Bu sonuglara bakildiginda
anne babalarin hayalindeki meslekler cocuklarinin meslek se¢imini biiylik Olgiide

etkilemedigi goriilmiistiir.

S.5. Ailenizin egitim diizeyi sizin meslek secimlerinizde etkili mi?

250
200
150
100

50

0
EVET HAYIR

Anne-babanizin egitim diizeyi sizlerin meslek se¢imini etkiliyor mu sorusuna
ogrencilerden 206’s1 (%87’si) hayir cevabini, 29’u (%13’0) evet cevabini vermistir. Bu
sonuglara bakildiginda anne babalarin egitim diizeyleri ¢cocuklarinin meslek se¢imini

biiyiik 6l¢iide etkilemedigi goriilmiistiir.

10



S.6. Ailenizin mesleklere karsi 6n yargisi meslek seciminde etkili mi?
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EVET HAYIR

Anne-babanizin mesleklere karsi 6n yargisi sizi etkiliyor mu sorusuna égrencilerden
189’u (%81°1) hayir cevabini, 46’s1 (%19°u) evet cevabmi vermistir. Bu sonuglara
bakildiginda anne babalarin mesleklere karsi onyargili olmalarinin meslek se¢imini

biiyiik dl¢iide etkilemedigi goriilmiistiir.

S.7. Ailenizin sosyo-ekonomik diizeyi meslek seciminde etkili mi?

160
140
120
100
80
60
40
20

EVET HAYIR

Ailenizin sosyo-ekonomik diizeyi meslek segiminde etkili mi sorusuna 6grencilerin
141°s1 (%60°1) hayir cevabimni, 94’ (%40°1) evet cevabimi vermistir. Bu sonuglara
bakildiginda ailelerin ekonomik diizeylerinin meslek se¢iminde etkili olup olmamasi
konusunda katilimcilarm dagilimlarma bakildiginda diger etkenlere gore farklilagma ¢ok

fazla olmadig1 ve sosyo-ekonomik diizeyin belli bir diizeyde etkili oldugu goriilmiistiir.
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S.8. Meslek secimi yaparken sosyal medyanin bir etkisi var ni?
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Meslek secimi yaparken sosyal medyanin bir etkisi var m1 sorusuna dgrencilerin 160’1
(%68’1) hayir cevabini, 75’1 (%32’si) evet cevabmi vermistir. Bu sonuglara bakildiginda
biiyiik cogunlugunun meslek se¢imi yaparken sosyal medyadan etkilenmediklerini ifade

etmislerdir.

S.9. En ¢ok hangi sosyal medya uygulamasini kullanmirsimiz? (Birden fazla isaretleme

yapabilirsiniz?
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En ¢ok hangi uygulamalar1 kullanirsiniz sorusuna katilimcilarin biiyiik cogunlugu sosyal
medya uygulamalarindan Instagran ve Youtube’u kullandiklar1 gériilmiistiir. Ankete
katilan 235 6grenciden hi¢ kimse Facebook uygulamasini kullanmadigini belirmistir. Bu
sonuglara gore 6grencilerin kullandiklar1 uygulamalarin ayni zamanda giiniimiizde en ¢ok

kullanilan uygulamalardan olduklar1 goriilmiistiir.
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S.10. Tiim sorular gozden gecirecek olsak meslek secimi yaparken 6grenciler en ¢cok

ailenin mi yoksa sosyal medyanin m etkisinde kalyyorsunuz?

SOSYAL MEDYA = AILE

Ogrencilere tiim sorular1 gdzden gegcirip meslek se¢iminde “sosyal medya” m1 “aile” mi
daha etkili sorusuna %57’si ailenin, %43l ise sosyal medyanin daha etkili oldugunu
belirtmiglerdir. Arastrrmanin amacina iliskin 6grenilmesi gereken etken bu soruda yer
almaktadir. Ogrencilere bu soru dogrudan sorulmamis olup az ¢ok segme sebeplerini de
ortaya ¢ikarmak amaciyla diger sorulardan da faydalanilmistir. Anket sorularian genel

olarak bakildig1 i¢in kisisel olarak kesin bir nedenden s6z edilememektedir.

3.2 Sonug ve Oneriler

Arastirmanin bu boliimiinde elde edilen sonuglara ve benzer konularda arastirma

yapmak isteyen arastirmacilar i¢in ¢esitli onerilere yer verilmistir

Arastirmanin sonucu

Meslek se¢imi, bireyin hayatinda alacagi 6nemli kararlardan bir tanesidir. Meslek
secimi yaparken birey, kendisine ¢alisma alani ve yasam seklini belirlemis olur.
Belirledigi bu yolda bilgi, beceri ve donanimlariyla kendisini kanitlamaya calisir, Birey;
kendi yetenek, ilgi ve istekleri dogrultusunda meslek se¢imini yaptiginda, sectigi alanda
basarili, verimli ve mutlu olur. Bireysel 6zelliklerini ele almadan herhangi bir sekilde
se¢im yaptiginda basarisiz, verimsiz ve mutsuz olur. Bu nedenle birey, meslek secerken
kendi 6zellikleri ile sececegi meslegin nitelikleri arasinda uygunluk olmasina dikkat

etmelidir.
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Bu arastirmada lise son smif 6grencilerinin meslek se¢iminin aile ve sosyal medya
degiskenleri agisindan belirlemek amaciyla okul tiirii, algilanan sosyo-ekonomik diizey,
algilanan anne-baba tutumu, ve sosyal medyada giinliikk gecirilen siire ve diger

degiskenler a¢isindan incelenmistir.

Meslek seciminde bircok faktoriin etkili oldugu da goz Oniine almnarak,
Aragtirmada Somada bulunan ve aragtirma kapsaminda belirlenen 12. sinif §grencilerinin
katilimiyla yapilan anket sonuglarindan goriildiigii lizere sosyal medya ve aile
degiskenleri icerisinden meslek se¢iminde ailenin sosyal medyaya gore daha fazla
etkiledigi goriilmistiir. Okul tiirlerine gore bakildiginda elde edilen bulgular okul
tiirlerine gore degisiklik gostermektedir. Genel olarak aile meslek se¢iminde etkili oldugu
goriilmekle birlikte 6grencilerin basarilarina gore de aile tutumlarinin meslek seg¢imi
siirecinde de degisiklik gdsterdigi goriilmiistiir. Ogrencilerin guiniin ortalama 2-4 saatini
de sosyal medyada gecirdikleri goriilmektedir. Gegirilen siirenin icerigi hakkinda bilgi
sahibi olunmamakla birlikte, ge¢irilen siirenin 6grencilerin gelisimini, alacagi kararlari
ve giinlik yasamimi1 da etkileyebilecegi anket sonuglarina gore %@43’iliniin meslek

seciminde sosyal medyadan etkilendigi sonucunda diisiiniilmektedir.

Oneriler

Arastirmadan elde edilen sonuglara ortadgretim kademesinde gore yapan okul
psikolojik danismanlarina, 6grencileri ve velileri sosyal medyay1 bilingli ve faydal
kullanmalar1 konusunda bilgilendirmeleri onerilir.

Ozellikle sosyal medya uygulamalarmda fazla vakit gegiren &grencilerin
ailelerine, 6grencilerin sosyal medya kullanimini denetlemeleri ve kontrol altina almalar1
onerilir.

Ogrenciler tercihlerini yaparken ailelerinin kendilerine bask1 yapmamasi, onlarmn
ilgi ve yeteneklerini géz oniinde bulundurarak, fikir aligverisi yapip tercihi 6grencinin
kendisine birakmalidir.

Ogrenciler tercihlerini yaparken; tercih edecekleri boliimle ilgili arastirma
yapmali, okulunun rehberlik boliimiiyle goriismeli, ilgi ve yeteneklerini gz Oniinde
bulundurmal, ailesinin baskisina ya da sosyal medyada 6zendikleri mesleklere maruz
kalmadan kendi isteklerini g6z oniinde tutmali ve kulaktan dolma bilgilerle degil bilingli

bir sekilde tercih yapmalidir.
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