OLUMLU DAVRANIS
GELISTIRME

Cocuklardan beklenen
olumlu davranisglar bireyin
kisisel gelisiminin ve
sosyallesmesinin bir parcasi
olan becerilerin tumunu
kapsamaktadir.

Olumlu davranis
gelistirmekteki amag,
istenmeyen davranislarin
azaltilmasini saglayarak,
beklenilen davranislarin da

artirilmasini desteklemektir.

ROL MODEL
OLMAK?

Cocuklar hangi davranisin
iyi, hangi davranisin kétu
oldugunu c¢evresindeki
Kisileri rol model alarak
ogrenir.
Cocugun iyi aliskanliklar
kazanabilmesi icin
ebeveynlerin once kendi
davranislariyla ¢ocuklarina
ornek olmasi gerekir.

KURALLAR ?

Cocugun yapmasi beklenilen '
davranislarda, onun anlayacagi bir
dil kullanarak net ve a¢ik olunmasi

onemlidir.

Kurallar uyguladik¢a, cocugun
olumlu davraniglarini takdir edin.

Kurala uymadigi zamanlarda ise,
sakin bir sekilde ama net bir
ifadeyle kuralinizi hatirlatin.

Mikemmelliyetg¢i bir davranis
beklememesi 6nerilir.




SINIRLAR ? ILETISIM ?
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Cocugunuzun uygun Gocugunuzun olumsuz bir 4_
olmayan isteklerine hayir davranisi ile ilgili geri §
demek gereklidir. bildirim verirken kisiligine SOMA
Ebeveynler icin hayir degil, davranisi ile ilgili %
diyebilmek zor bir tutum yorumlarda bulunun. N
olsa da, hayir dediginiz bir Davranigsin sonucunu
konuda kararinizin aciklamaya calisin, zararlari
arkasinda durun. konusunda farkindaligini https://somaram.meb.k12.tr/
Net ve tutarli olmak artirmayi deneyerek ¢6zum
cocukla kurulan iletisimde yolu 6nerebilirsiniz. Q
cok 6nemlidir. NAMAZGAH MAH. iRFAN
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