
OKUL BAŞARISINDA

AİLENİN ROLÜ

SOMA REHBERLİK VE ARAŞTIRMA MERKEZİ



Çocuğunu okul başarısında ve
okul hayatında velinin önemi
nedir?

1.

4.Okul başarısının artırılmasında
ailelere öneriler

2.Veli hangi konularda çocuğunun okul
başarısına etki edebilir?

3.Doğru anne baba tutumu nasıl olmalıdır,
çocuğa nasıl davranmak gerekir?

SEMİNERİN İÇERİĞİ

SOMA REHBERLİK VE ARAŞTIRMA MERKEZİ



ÇOCUĞUNU 
OKUL BAŞARISINDA

 VE 
OKUL HAYATINDA

VELİNİN ÖNEMİ NEDİR?



Başarı, genel anlamda  öğrencinin derslerinde gösterdiği
performans olmaktadır ancak daha güncel bir anlayışla

değerlendirildiğinde
 başarı kavramının akademik başarı ile sınıflandırılamayacağı,  

bilgi ve beceri gibi bilişsel davranışlar kadar, ilgiler, kişilik
özellikleri ve tutumlar gibi bilişsel olmayan davranışları da

içerdiği görülmektedir.



Bu doğrultuda başarıyı okul başarısı ve sosyal başarı olmak üzere iki
başlık altında ele alarak incelemek daha doğru ve daha geniş
kapsamlı bir yaklaşım olacaktır.

Okul başarısı öğrencinin bulunduğu okul, sınıf ve derse göre belirlenmiş
sonuçlara ulaşmada göstermiş olduğu ilerleme olarak
değerlendirilebilir.

Sosyal Başarı ise öğrencinin çevresiyle etkili iletişim kurabilmesini,
öfkesini kontrol edebilmesini, topluma uyum sağlayabilmesini ve çeşitli
sosyal faaliyetlerde başarılı bir şekilde görev alabilmesini kapsar.



ØAraştırmalar, öğretmenlerin öğrencilerin okulda sergiledikleri
istenmeyen davranışların altında yatan en önemli etkenin aileye bağlı

nedenler olduğunu düşündüklerini göstermektedir. 

Aileden kaynaklı nedenler; huzursuz ev ortamı, gerçekçi olmayan
beklentiler, anne babanın olumsuz model olması, ailenin okula karşı

olumsuz tutumları, çocuğa sınır koyamama, uygun
çalışma ortamının sağlanamaması, anne babanın baskıcı tutumları olabilir.



Veli Hangi konularda
Çocuğunun Okul Başarısına

Etki Edebilir?



Veliler çocuklarını okula gönderdikten
sonra asla onlarla iletişimini

koparmamalı, kendileri de eğitim
sisteminin birer parçası olmalıdırlar.



Öğretmenlerle aileler arasındaki iletişimi
güçlendirmeye yönelik çalışmalar, öğrencilerin okul

başarısını yükseltebileceği gibi okulda disiplin
sorunlarının yaşanmasını da engelleyebilir. Ailelerin
çocuklarının eğitimlerine karşı ilgisiz olmaları sadece

onların başarılarını olumsuz yönde etkilemekle
kalmamakta, aynı zamanda çocukların okuldaki diğer

davranışlarını da olumsuz etkilemektedir. 



Ailenin çocuğu öğrenmeye güdülemesi, okulda öğrendiklerini tekrar

ettirmesi ve pekiştirmesi için çocuğuna yardımcı olması, yol

göstermesi onun başarısını artıracaktır. Bunun için ailenin eğitime

katılarak, öğrencinin okulda öğrendiklerini, neleri öğrenmesi

gerektiğini, öğretim sürecinde kullanması gereken araç gereçlerin

neler olduğunu, çocuğa hangi konularda nasıl yardımcı olacağını

öğrenmesi oldukça önemlidir. 



Davranış bozuklukları
Kötü alışkanlıklar
Disiplin Sorunları
Akademik başarısızlık
Okul başarısında azalma
Derslere ve okula karşı isteksizlik
Sorumsuzluk
Motivasyon eksikliği
Sevilmediğini hissetme
Yalnızlık hissi

Aileleri Eğitim Sürecine Katılmayan Öğrencilerde Ortaya Çıkan Sorunlar:



İLK VE ORTAOKUL ÖĞRENCİ VELİLERİNİN
ÇOCUKLARININ EĞİTİMİNE KATILIM VE OKUL
TUTUMU DÜZEYLERİNİN ÖĞRENCİLERİN LGS

PUANLARI İLE İLİŞKİLİ OLDUĞU
GÖZLENMİŞTİR. YÜKSEK LGS PUANINA SAHİP
OLAN ÖĞRENCİ VELİLERİNİN EĞİTİME KATILIM
VE OKUL TUTUMU DÜZEYLERİ, DÜŞÜK LGS
PUANINA SAHİP OLAN ÖĞRENCİ VELİLERİNİN

EĞİTİME KATILIM VE OKUL TUTUMU
DÜZEYLERİNDEN DAHA YÜKSEK ÇIKMIŞTIR.



Doğru Anne Baba
Tutumu Nasıl olmalıdır,

Çocuğa Nasıl
Davranmak gerekir?



Ailesinde daha çok cezalandırılan ve çok sıkı kontrol
edilen, elverişsiz bir eğitim ortamında yaşayan

çocuklar, diğerlerine göre okulda daha başarısız
olurlar. 



Çocukta sağlam bir öz kimlik duygusu, ancak dengeli,
samimi, sıcak, saygı gösterilen, güvenilen, sorumluluk

verilen bir aile ortamında yetişen çocuklarda mümkün
olabilir. Bunun aksine, anne-babanın sürekli

tartışmaları, içki ve kumar alışkanlıkları, çocuğun ihmal
edilmesi, yeterli sevgi ve ilgiyi bulamaması, şiddet ve

kötü muamele görmesi, çocuklarda uyumsuzluğun, kişilik
bozukluğunun ve tepkisel davranışların ortaya

çıkmasına neden olacaktır. 



ÇOCUK NE YAŞAMIŞSA ONU ÖĞRENİR:

*Eğer bir çocuk sürekli eleştirilmişse,                    
Kınama ve ayıplamayı öğrenir.
*Eğer bir çocuk alay edilip aşağılanmışsa,
Sıkılıp, utanmayı öğrenir.
*Eğer bir çocuk sürekli utanç duygusuyla eğitilmişse,
Kendini suçlamayı öğrenir.
*Eğer bir çocuk hoşgörü ile yetiştirilmişse,
Sabırlı olmayı öğrenir.
*Eğer bir çocuk hakkına saygı gösterilerek büyütülmüşse,
Adil olmayı öğrenir.
*Eğer bir çocuk kabul ve onay görmüşse,
Kendini sevmeyi öğrenir.
*Eğer bir çocuk aile içinde dostluk,arkadaşlık görmüşse,
Bu dünyada mutlu olmayı öğrenir.



ANNE BABA
TUTUMLARI
NASIL
OLMALIDIR?

1. Çocuklarınızı gerçekten dinleyin ve dinlediğinizi,
her ihtiyacı olduğu zaman da dinleyeceğinizi ona

hissettirin. (Problemleri aile içerisinde
çözülemeyen, ilgilenilmeyen çocuk ilgiyi dışarıda

başka kişilerde arar veya riskli davranışlara
yönelir.)

                                                                                      
2. Çocuklarınıza davranışlarınızla örnek olun.

3. Çocuğunuzun aldığı sonucu değil, başarısını ve
gayretini ödüllendirin ve takdir edin. 

(Unutmayın; çocuğunuz her şeyi başarmak zorunda
değil.)



ANNE BABA
TUTUMLARI
NASIL
OLMALIDIR?

4. Çocuklarımıza sevgi göstermekten çekinmeyiniz
çünkü çocuk için en önemli ve kalıcı korkuların

başında anne ve babası tarafından sevilmemek
veya terk edilmek korkusu gelir.

5. Çocuklara kendi yaşına uygun kurallar
konulmalıdır ve kuralların sebepleri, neden gerekli

olduğu açıklanmalıdır. 

6. Çocuklara kendi yaşın ve gelişimlerine uygun
olarak karar verme, sorumluluk alma gibi

davranışlar kazandırılmalıdır. 

7. Her çocuğun kendine has özellikleri vardır. Bu
sebeple çocuklar başka bir çocukla veya

kardeşleriyle kıyaslanmamalıdır. 



Okul Başarısının
Artırılmasında

Ailelere Öneriler



1-YAŞINA UYGUN GÖREVLER VEREREK SORUMLULUK BİLİNCİNİ
AŞILAYIN. SORUMLULUK ALMA, DİSİPLİNLİ ÇALIŞMA, ZAMANI

YÖNETME GİBİ KONULARDA MODEL OLUNMALIDIR.
ÇOCUĞUNUZU AKRANLARLA YA DA KARDEŞLERLE

KIYASLAMAYIN.
2-ÇOCUĞUNUZUN KAPASİTESİ, KİŞİLİK ÖZELLİKLERİ, İLGİ VE

YETENEKLERİ DOĞRULTUSUNDA HEDEF BELİRLEMESİNE
YARDIMCI OLMALISINIZ.

3-ÖĞRENCİ, AİLE VE OKUL İŞBİRLİĞİ ÇOK ÖNEMLİDİR. BU
YÜZDEN ÇOCUĞUNUZUN ÖĞRETMENLERİYLE BELLİ

PERİYOTLARLA GÖRÜŞMENİZDE BÜYÜK FAYDA VARDIR.
ÇOCUĞUNUZA UYGUN BİR DERS ÇALIŞMA ORTAMI

SAĞLAMALISINIZ.



4-ÇOCUĞUNUZA UYGUN BİR DERS ÇALIŞMA ORTAMI
SAĞLAMALISINIZ.

5-ÇOCUĞUNUZUN BİR ÇALIŞMA PLANI DOĞRULTUSUNDA
ÇALIŞMASINA ÖZEN GÖSTERİN.

6-ÇOCUĞUNUZDAN DERS ÇALIŞTIĞI SÜRECE, ONUN
DİKKATİNİ DAĞITACAK BAŞKA İŞLER YAPMASINI İSTEMEYİN.

7-ÇOCUĞUNUZUN DÜZENLİ YEMEK YEMESİNE VE
UYKUSUNU ALMASINA ÖZEN GÖSTERİN.

8-OKUMA ALIŞKANLIĞI KAZANMASINI SAĞLAYIN. BUNUN İÇİN
SİZİN DE ÖRNEK OLMANIZ VE HATTA EVDE OKUMA SAATLERİ

DÜZENLEMENİZ YARARLI OLACAKTIR.



ANNE BABA OLARAK, ÇOCUĞUNUZ DERS ÇALIŞIRKEN YA DA SINAVA HAZIRLANDIĞI
SIRADA, ONUN ÇALIŞMA İSTEĞİNİ ARTIRMAK VE ONU ÇALIŞMAYA TEŞVİK ETMEK

İÇİN KAYGI YÜKSELTİCİ YAKLAŞIMLARDAN KAÇININ.
"BU KADAR ÇALIŞMAYLA KAZANAMAZSIN...", "BU KAFAYLA GİDERSEN ZOR
KAZANIRSIN..." GİBİ İFADELER KULLANMAKLA ÇOCUĞUNUZUN DAHA ÇOK

ÇALIŞMASINI SAĞLAYAMAYACAK AKSİNE ONUN KENDİNE OLAN
GÜVENİNİ AZALTACAKSINIZ. 

BUNUN SONUNDA ORTAYA ÇIKAN KAYGI, BAŞARIYI OLUMSUZ YÖNDE
ETKİLEYEN KAYGIDIR VE ÇOCUĞUNUZ İÇİN BUNUNLA BAŞA ÇIKMAK OLDUKÇA ZOR

OLACAKTIR. ÇOCUĞUNUZA SEN BUNU YAPAMAZSIN, SEN BECEREMEZSİN GİBİ
OLUMSUZ MESAJLAR YERİNE SEN BU İŞİ YAPABİLİRSİN, BUNU ANLAYABİLİRSİN, BU

İŞİN ÜSTESİNDEN GELEBİLİRSİN MESAJLARI VERMEYİ DENEYİN. KENDİNE OLAN
GÜVENİNİ SAĞLAMASI İÇİN CESARET VERİN VE BAŞARIYA MOTİVE EDİN.



SOMA REHBERLİK VE ARAŞTIRMA MERKEZİ

DİNLEDİĞİNİZ İÇİN
TEŞEKKÜRLER!


