SOMA REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI

NEDEN KAYNASTIRMA?

o W OGRETMENLERININ KAYNASTIRMA
e TURLERINE GORE OGRENCILERINI
G "'I DAHA iYi TANIMASI VE
KAYNASTIRMA OGRENCILERI iLE
DAHA ETKILi iLETiSIM

5
. / \ / KURABILMELERINE KATKI SAGLAMAK

AMACIYLA HAZIRLANMISTIR.
CALISMADAKI BILGILER MEB-ORGM
TARAFINDAN
2010 YILINDA YAYINLANAN
' 3N KAYNASTIRMA KILAVUZU'NDAN
YARARLANILARAK HAZIRLANMISTIR.

A
v

Jal\

ilk ve ortaokulda egitim hizmetleri,

'(AVNA,ST'RMA EéiTiMi ?grerrcil.e:rirr egitim peri?:rmansmo ve
NEDEN 6NEM'_i? oncelikli ihtiyaclarina gére planlanir.

Ogrencinin sosyal, duygusal, bilissel,
kisisel gelisimi acisindan bilgi ve
becerilerinin Ust dizeyde
kullanilabilmesi ve gelistirilmesi i¢in
kaynastirma egitiminin uygun oldugu
diusinulmektedir. Yapilan
vygulamalarda fiziki diozenlemeler,
gerekli materyal destedi ve uygun
yéntem-tekniklerle desteklenmis bir
kaynastirma egitimi uygulamasinin
basarili sonuglar ortaya koydugu
belirlenmistir.

“Eitimde feda edilecek tek fert yoktur.”K.AT ATURK




D". VE KONUSMA
GUCLUGU OLAN
OGRENCI

Ogrenciniz konusurken sakin ve sabirl olmaya
bzen gostermelisiniz.

Siniftaki diger égrencilerle birlikte dil ve Ogrendiniz e lletisime her zaman hazr

G oldugunuzu hissettirebilirsiniz.
konusma becerileriile glven duygusunu

gelistirmeni sadiayacok tedbirler Odgrencinizi konusmaya istekli olmadid

. I durumlarda konusmaya zorlamayabilirsiniz.
belirleyebilirsiniz.

Ogrencinizi kendi icerisinde gosterdidi Ogrendnizin konusmasina mildahale
- . y o etmeden, g6z kontadini surdirmelisiniz.
gelisime gdre dederlendirebilirsiniz.

Yoparmadiklanna degl yapabidiklerine Ogrencinizi konusmaya tesvik edebilirsiniz.

odaklanabilirsiniz e Konusurken sorun yasadidi comleyi

oy o onun yerine tamamlamayin ve sdzctk eklemeyin.
Ogrencinizin basarisinianinda J J J

odUllendirebilirsiniz. * Konusmayauygunjest ve mimikler

Sosyal letisimin ve etkiiesimin artirimas kullanabilirsiniz ancak bunlarn abartmayin.

amaciyla sinif ici etkinlikler planlayabilir ve * Ogrenainizin ne soyledigine odakianabir ve

bu etkinliklere katlimini sagloyabilisiniz sozel etkinliklere katimasini saglamak igin onu

cesaretlendirebilirsiniz.

Ogrencinizin okula uyumda yasadig
gucluklerin Ustesinden gelebilmesi icin
okul psikolojik danismani ve aile ile
isbirligi yaparak alinacak énlemleri
belirleyebilirsiniz..




OZEL OGRENME GUCLUGU
OLAN OGRENCI

e Bu 6grencilerin zihinsel yetersizligi
olmadidi i¢in giclik ¢cektigi alanlara
yonelik BEP dizenleyebilirsiniz.

Sinif ortaminda yeterli oldugu alanlarda kendini
ifade etmesine firsat taniyabilir, yetersiz oldugu
alanlarda calismalara katilmasini tesvik
edebilirsiniz.

Ogrencinin genelde etkinlige yénelme ve takip
etme problemi oldugundan hedef davranisa
ybnelik aktif katilabilecegi dizenlemeler
yapabilirsiniz.

Ogrencinizin bagimsiz calisma siresini
arttirmaya yonelik hedefler belirleyebilirsiniz.
Zaman ve yén kavrama problemi yasayan
ogrenciler icin sinifinizda ki¢ik hatirlaticilar
kullanabilirsiniz.

Ogrenciniz yazil anlatimda giclik cekiyorsa sézIU
sinavlari, kisa yanitl, coktan secmeli ve bosluk
doldurmali sinavlari tercih edebilirsiniz.
Ogrencinizin sinavini cok zor yapiyorsa bireysel
olarak yapabilirsiniz.

Ogrenciniz ile konusurken olumsuzdan cok olumlu
ifadeler kullanabilirsiniz.

Aile ve uzmanlarla isbirligi yaparak égrencinize
yonelik alinabilecek tedbirleri ve stratejileri
belirleyebilirsiniz.

Aileyi 6grencinize calisma davranisi kazandiracak
calismalar yapmasi icin destekleyebilirsiniz




ZIHINSEL YETERSIZLIGI
OLAN OGRENCI

Ogrencinizi tahtay! ve sizi rahat
gdrebilecedi sekilde sinifin 6n tarafina
oturtabilirsiniz.

.Ogrenciye her dersin konusunu,
sUreci ve beklentilerinizi ack ve net
olarak ifade etmelisiniz..

Her dersin basinda daha 6nce
&grenilen konulan kisaca terarlayip,
dersin sonunda ise Gnemli konular
bzetleyebilirsiniz.

Ders icerisindeki teknik terimleri ve
dgrendi icin yeni sézcUkleri
acklayabilirsiniz.

Yeni terimler ve sdzcUklerin
acklamasinin yer aldidi calisma
kagidini ders Gncesinde 6grenciye
vererek derse hazir olmasini
saglayabilirsiniz
.Sinif kurallarini belirleyip, tek tek
&gretebilir; aynca kurallaria ilgili

gdrseller hazirlayabilirsiniz.

Sinaviarda 6grencinize ek sire
vermelisiniz.

Gerekli durumiarda égrencinin
sinavini bireysel olarak
yapabilirsiniz.

Sinava baslarmadan énce sinav
sorularint anlaylp anlamadigini
inceleyebilirsiniz.

Ogrenci ile konusurken olumsuz
ifadelerden cok olumlu ifadeler
kullanmaya 6zen gdsterebilirsiniz.
Aile ve uzmaniarla isbirligi
yaparak égrencinize yénelik
alinabilecek énlem ve stratejileri
belirleyebilirsiniz.
Ogrencinizin basarisini aninda
oddllendirebilirsiniz.
Ogrenciniz yazil sinavda gUclik
yasiyorsa sézIu sinav larl, kisa
yanith, coktan secmeli veya bosluk
doldurmal sinav lari tercih

etmelisiniz.




DIKKAT EKSIKLIGI VE HIPERAKTIVITE
BOZUKLUGU OLAN OGRENCI

Ogrencinizi duvar tarafinda
olacak sekilde &n siraya
oturtabilirsiniz..

Ogrencinizin sinifta yakininda
oturacak 6grencilerin ona rol
model olabilecek potansiyeldeki
6grenciler olmasi faydal
olacaktir.

Daha 6nce islenen konulari sik
sik tekrar edebilirsiniz.

El yazisini gelistirici calismalar
yapabilirsiniz.

Ogrencinizin tuttugu notlar sizin
notlariniz yada arkadasinin
notlari ile karsilastirmasina firsat
taniyabilirsiniz

. Ogrencinin sinif icinde belli
zamanlarda hareket etmesini

saglayacak gorevler verebilirsiniz.

(kalem acma, tahtayi silme vb.)
Sinif ortaminda égrencinin

dikkatini dagitacak materyalleri
sinifin arka tarafina alabilirsiniz.

Yazl yazma problemi olan veya
testte basarisiz olan 6grenciniz i¢in
s6zIU sinav vuygulayabilirsiniz.
Metni okuma ile ilgili stratejiler
gelistirebilirsiniz. (Metni parcalara
aylirma vb.)

Sinif kurallarint belirleyip, kurallari
tek tek égretebilirsiniz. O§rencinin
dirtuselligini énlemesi icin 3D (dur,
disdn, davran) teknigini
kullanmasini saglayabilirsiniz.
Okulve aile isbirliginin saglanmasi
ve 6grenciyi dizenli takip
edebilmek icin gunlik/ haftalik
davranis bildirim kartlari
hazirlayabilirsiniz.

Sinava hazirlanma becerilerini
gelistirebilirsiniz. Ders sirasinda
égrencinin dikkatinin artmasi icin
soézeluyaranlar verebilir, fiziksel
etkinlikler yaptirabilirsiniz.




Olumlu dav ranisiarini 6ddllendirebilirsiniz.
Ogrencinizle iletisiminizde olumsuz ifadelerden
mUmkUn oldugunca kaginmalisiniz (hayir, yapma,
dokunma gibi).

Yapilmasint istediginiz davranist agik ve net sekilde
soyleyebilir gerektiginde tekrarlayabilirsiniz.
Ogrencinizin performansini akranlariyla kiyasiamak
yerine bireysel gelisimini dikkate alarak
degerlendirebilirsiniz.

Odrenciniz ses ve gUrUltiden rahatsiz olabilecedi icin
sinif icerisindeki sesi olabildigince azatmaya
calisabilirsiniz.

Odrencinize 6gretilecek becerileri basitten karmasiga
dogru siralayabilirsiniz.

Sinif icerisinde yaptiginiz eylemleri sézel olarak da
ifade ededbilirsiniz. (tahtaya yatay bir ¢izgi ¢iziyorum)
Ogrencinizin okula uyumda yasadigi gi¢liklerin
Ustesinden gelebilmesi icin okul psikolojik danismani
ve aile ile isbirligi yaparak alinacak dnlemleri

belirleyebilirsiniz.

OTiZM OLAN OGRENCI

Kullandiginiz cmlelerin basit ve kisa
olmasina dikkat edehilir, jest ve
mimiklerle daha dikkat ¢ekici hale
getirebilirsiniz.

Yonerge ve sorularnnizin &grencinin
6zelligini de dikkate alarak kisa
olmasina &zen gosterebilirsiniz.
Ogrencinizi kicUk grup calismalan
yada serbest etkinliklerde sinif
arkadaslanyla birlikte olmasin
destekleyebilirsiniz.

Ogrencinizi kantin, kitiphane gibi
yerlere gotUrerek sinif disindaki cevre
ile iliski icinde olmasini saglayabilirsiniz.




BEDENSEL YETERSIZLIGI OLAN
OGRENCI

OGRENCINIZIiN OKUL VE SINIFTA OLABILDIGINCE BAGIMSIZ HAREKET ETMESi
iciN TEDBIR ALMALISINIZ.

OGRENCINIZzi SINIFA KOLAYCA GiRIiP, YERINE OTURABILECEGi BiR YERDE
OTURTABILIRSINiZ.

OGRENCINIZIiN SIRAYA OTURMA, YURUME VB. BAGIMSIZ HAREKETLERINI
SAGLAYACAK;

TEKERLEKLi SANDALYE, UYARLANMIS KALEM VB. DESTEK ARAC GERECLERI
KULLANMASINI SAGLAYABILIRSINiZ.

SINIFTAKi DiGER OGRENCILERE ORTOPEDIK YETERSIZLiGi OLAN
OGRENCINIZiN 6ZELLIKLERINi ANLATABILIRSINIZ.

OGRENCINIZE NASIL YARDIM iSTEVEBILECEGINi VE GEREGINDEN FAZLA
YARDIMLARI NASIL REDDEDEBILECEGINi OGRETEBILIRSINIZ.

OGRENCINIZ TEKERLEKLI SANDALYE KULLANIYORSA YARDIM ETMENIZ
GEREKTIGINDE GOZ HiZASINDA OLMAYA DIKKAT EDEBILIRSINiZz.
OGRENCINIZiN SOYLEDIKLERINi ANLAMADIGINIZDA SOYLEDIKLERINI TEKRAR
ETMESINI iSTEYEBILIRSINIZ.




GORME YETERSIzLiGi
OLAN OGRENCI

Siniftaki esya, arag ve gereclerin yerlerini
sabit tutmall, yerlerini degistirdiginizde
dJrencinize haber vermelisiniz.

GoOrme yetersizligi olan 6grencinizi
sinifta tek birakacaksaniz bunu
dJrencinize ifade edin.

Ogrencinizin sirasindaki arkadasi ile
uyum saglayabilmesi igin sira
arkadasina bireysel olarak
yapabileceklerini anlatabilir, olumlu
cabalarni ddullendirebilirsiniz.

Az gbren bireyler icin puntosu buyuk ve
satir aralan aclk ¢alismalar verebilirsiniz.

Gdérme yetersizligi olan égrenci ile iletisime
ge¢cmeden once kendinizi tanitmalisiniz.

Sinif icerisindeyseniz diger égrencilerle de
tanistirmaniz faydal olacaktir.

Siniftaki diger 6grencilere gérme yetersizligi
olan égrencinizin ézelliklerini anlatarak, sinif
icerisinde 6grencinizin bagimsiz hareket
etmesini saglayacak tedbirlere birlikte karar
verebilirsiniz.

Ogrencinizin sinif arkadaslarinin seslerini ayirt
ederek isimleriyle tanimasl i¢in bu yonde
etkinlikler gelistirebilirsiniz.

Sosyal iletisim ve etkilesimin arttirimasi
amaclyla égrencinizin sinif arkadaslartylo
uyum saglamasit icin etkinlik dizenleyebilir ve

katilimint saglayabilirsiniz.

Ders icerisinde gérme yetersizligi olan 6grenciniz ile
konustugunuzu anlamasi icin adiyla hitap etmelisiniz.

. Ders sirasinda tahtaya yazdiklarinizi sézel olarak da
ifade edebilirsiniz.

Sinav sirasinda &grencinin istedi dogrulttusunda sorularin
tekrar okunmasina olanak saglayabilirsiniz. Sinaviarnda
ek sUre tanimalisiniz.

Ogrencinizin kendi kendine gdsterdidi gelisim ile
degerlendirebilir ve yapamadikiarndan ¢ok
yapabildiklerine odaklanabilirsiniz.

Ogrencinizin okula uyumda yasadig gicliklerin
Ustesinden gelebilmesi icin okul psikolojik danismani
ve dile ile isbirligi yaparak alinacak énlemleri
belirleyebilirsiniz.




ISITME YETERSIZLIGI OLAN OGRENCI

Isitme yetersizligi olan dJrencinizi tahtay ve
sizi rahat goérebilecedi sekilde &n siraya
oturtmalisiniz.

Ogrencinizle konusurken gdz kontagi
kurmaniz oldukca faydali olacaktir.

Cok yUksek sesle yada fisildayarak
konusmayin, ses tonunuzun olagan sekilde
olmasina 6zen gdéstermelisiniz.

Isitme yetersizligi olan éJrencinizle konusmaya
baslamadan dénce isaret edebilir yada omzuna
dokunabilirsiniz.

Ayrica konusurken égrencinize bakmalisiniz.
Konusurken acik, kisa ve anlasilir cimleler
kullanmaya 6zen gosterebilirsiniz.
Konustugunuz ortamin cok gurdltilu
olmamasina 6zen gbsterebilirsiniz.

Konusurken adzinizi elinizle yada kagitla
kapatmamalisiniz.

Abartili jest ve mimikler kullanmayabilirsiniz.
Konusurken cimleyi bélecek sekilde duraklamalardan
kacinabilirsiniz.

Ogrenciniz kullandiginiz sézcigu anlamadiysa baska
bir s6zcUk kullanabilir yada godstererek anlatabilirsiniz.
Ogrencinizin konusmasini anlayamadiysaniz
tekrarlamasini isteyebilir, ikinci kez anlayamadiginizda
yazmasini isteyebilirsiniz.

Derse baslamadan &nce égrencinizin isitme cihaziyla
ilgili bir problemi olup olmadigini kontrol edebilirsiniz.
Ogrencinizi etkinliklere katilimi icin
cesaretlendirebilirsiniz.

Grup ¢alismalarinda 6grencinizin diger dgrencileri
gorebilecedi sekilde oturmasina 6zen gosterebilirsiniz.




